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УФА – 2019 год
	№ 

Раздела, 

темы, 

урока
	Кол-во
часов
	Дата проведения
	Содержание 

(наименование разделов/тем)
	Информационное сопровождение

	Р-I
	2
	
	Основы комплексной безопасности
	

	Т-1
	2
	
	Обеспечение личной безопасности в повседневной жизни
	

	1.1
	1
	бв
г

а
	03.09.19
04. 09.19
06. 09.19
	  Пожарная безопасность, права и обязанностиграждан в областипожарной безопасности. Правила личной безопасности при пожаре
	

	1.2
	1
	бв

г

а
	10.09.19
11. 09.19
13. 09.19
	Обеспечение личной безопасности на дорогах и водоёмах в различное время года
	

	Р-2
	2
	
	Защита населения от чрезвычайных ситуаций
	

	Т-4
	2
	
	Организационные основы борьбы с терроризмом и наркобизнгесом в РФ
	

	4.1
	1
	бв

г

а
	17.09.19
18. 09.19
20. 09.19
	  Нормативно-правовая база  борьбы с терроризмом.  Контртеррористическая операция и условия её проведения
	

	4.2
	1
	бв

г

а
	24.09.19
25. 09.19
27. 09.19
	  Правила поведения при угрозе террористического акта
 Государственная политика противодействия наркотизму
	

	Р-III
	10
	
	Основы здорового образа жизни
	

	Т-6
	3
	
	Нравственность и здоровье
	

	6.1
	1
	бв

г

а
	01.10.19
03. 10.19
04. 10.19
	Правила личной гигиены. Нравственность и здоровье
	

	6.2
	1
	бв

г

а
	08.10.19
10. 10.19
11. 10.19
	Семья в современном обществе. Законодательство о семье 
	

	6.3
	1
	бв

г

а
	15.10.19
17. 10.19
18. 10.19
	Болезни передаваемые половым путём. Меры профилактики.  СПИД. Профилактика СПИДа
	

	 
	 
	
	Основы медицинских знаний и оказание  ПМП
	

	Т-5
	7
	
	ПМП при неотложных состояниях
	

	5.1
	1
	бв

г

а
	05.11.19
07. 11.19
08. 11.19
	  ПМП при острой сердечной недостаточности  и инсульте
	

	5.2
	1
	бв

г

а
	12. 11.19
14. 11.19
15. 11.19
	  ПМП при ранении: Кисти, предплечья и плеча
	

	5.3
	1
	бв

г

а
	19.11.19
21. 11.19
22. 11.19
	  ПМП при ранении головы и груди
	

	5.4
	1
	бв

г

а
	26.11.19
28. 11.19
29. 11.19
	  ПМП при ранении живота и паховой области
	

	5.5
	1
	бв

г

а
	03.12.19
05. 12.19
06. 12.19
	  ПМП при травмах опорно-двигательного аппарата
	

	5.6
	1
	бв

г

а
	10.12.19
12. 12.19
13. 12.19
	  Основы реанимации
	

	5.7
	1
	бв

г

а
	17.12.19
19. 12.19
20. 12.19
	  Правила остановки кровотечения и способы иммобилизации и переноски пострадавшего
	

	Р-IV
	20
	
	Основы обороны государства и военной службы
	

	Т-7
	5
	
	ГО – составная часть обороноспособности страны
	

	7.1
	1
	бв

г

а
	24.12.19
26. 12.19
27. 12.19
	Эвакуация и рассредоточение городского населения
	

	7.2
	1
	бв

г

а
	14.01.20
16 01.20
17. 01.20
	Частичная санитарная обработка
	

	7.3
	1
	бв

г

а
	21.01.20
23. 01.20
24. 01.20
	Приборы ГО: ДП-5
	

	7.4
	1
	бв

г

а
	28.01.20
30 01.20
31. 01.20
	Приборы ГО: ВПХР
	

	7.5
	1
	бв

г

а
	04.02.20
06 02.20
07. 02.20
	Приборы ГО: ИД
	

	Т-8
	2
	
	ВС РФ – основа обороны государства
	

	8.1
	1
	бв

г

а
	11.02.20
13 02.20
14.02.20
	Функции и основные задачи современных ВС РФ. Применение ВС РФ в борьбе с терроризмом.  


	

	8.2
	1
	бв

г

а
	18.02.20
20 02.20
21.02.20
	Международная (миротворческая) деятельности ВС РФ
	

	Т-10
	2
	
	Символы воинской чести
	

	10.1
	1
	бв

г

а
	25.02.20
27 02.20
28.02.20
	Боевое Знамя воинской части – символ воинской чести, достоинства и славы
	

	10.2
	1
	бв

г

а
	03.03.20
05 03.20
06.03.20
	Ордена – почётные наградыза воинские отличия и заслуги в бою и военной службе
	

	
	5
	
	
	Воинская обязанность
	

	10.3
	1
	бв

г

а
	03.03.20
05 03.20
06.03.20
	Основные понятия о воинской обязанности
	

	10.4
	1
	бв

г

а
	10.03.20
12 03.20
13.03.20
	Организация воинского учёта и его предназначение
	

	10.5.,6
	1
	бв

г

а

	17.03.20
19 03.20
20.03.20
	Обязательная и добровольная подготовка граждан к военной службе
Требования к индивидуально-психологическимкачествам специалистов по сходным воинским должностям
	

	 
	5
	
	
	Особенности  военной службы
	

	10.8-9
	1
	бв

г

а
	07.04.20
09 04.20
10.04.20
	Правовые основы военной службы. Статус военнослужащего. Военные аспекты международного права
	

	10.10
	1
	бв

г

а
	14.04.20
16 04.20
17.04.20
	 Воинские уставы. Устав внутренней службы ВС РФ
	

	10.11
	1
	бв

г

а
	21.03.20
23 04.20
24.04.20
	 УГиКС ВС РФ
	

	10.12
	1
	бв

г

а
	28.04.20
30 04.20
-- 
	  Дисциплинарный и Строевой уставы ВС РФ
	

	
	
	
	 
	 
	

	Т-10
	1
	 
	 
	Ритуалы ВС РФ
	

	10.1
	1
	бв

г

а
	--
07. 05.20
08.05.20 
	Ритуалы вручения Боевого Знамени воинской части и приведения к военной присяги 
	

	Т-11
	1
	  
	 
	Прохождение военной службы по призыву и контракту
	

	10.7

11.1


	1
	бв

г

а

	 12.05.20

14. 05.20
15.05.20
	Прохождение военной службы по призыву и контракту 

Увольнение с военной службы и пребывание в запасе
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