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РАЗДЕЛ  II.      Описание жизненных планов
 «М О Е   Б У  Д У Щ Е Е – В  М О И Х  Р У К А Х»
Ф.И.О. учащегося ______________________________________, класс ______ на ________/________ уч.год
	№ п/п
	Временной период
	Содержание деятельности
	Что я собираюсь делать для этого
	Анализ результативности

	I. Моя учеба – моя интеллектуальная собственность (обозначь желаемые результаты учебы по предметам и назвать пути и средства, которыми  будешь пользоваться, чтобы сделать этот прогноз реальным).
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	II. Здоровье – мой капитал (в этом разделе речь должна пойти о том, как ты намерен работать над внешними и внутренними показателями своего организма /спортивные секции, тренинги и т.п./, над искоренением имеющихся у тебя вредных привычек, о твоем отношении к ним).
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	III. Умение общаться – залог успеха в жизни (задумайся о положительных и отрицательных качествах личности, над которыми ты намерен работать: развивать - одни и искоренять – другие. Обязательно назови избранные тобой способы работы над собой) 
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	IV. Я – часть Вселенной (постарайся продумать и спрогнозировать свое эстетическое, культурное и духовное развитие /книги, театры, выставки, музеи, экскурсионные поездки/; изучение культурного наследия семьи, республики, страны и мира; оцени свое место во Вселенной и поставь задачи, которые позволят тебе стать достойным звания гражданина Земли).
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	V. Мой вклад в становление и развитие классного коллектива (гимназии) (это разговор о твоей общественной активности, ее значимости для окружающих тебя людей, о твоем отношении ко всему происходящему и желании работать на благо других. Если этого в тебе еще не нет – наметь личные задачи по приобретению и развитию этих важных качеств личности).
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Дата _______________


 Личная подпись учащегося ____________
Примечание.   

1. При планировании свое жизни не забывайте, что сможет достичь успеха только тот, кто наилучшим образом сумеет использовать полученные знания и навыки. 

2. Постарайся поставить перед собой конкретные задачи собственного развития на данном жизненном этапе, продумав каждый пункт движения вперед. Это поможет тебе добиться определенных успехов уже сейчас и, несомненно, подготовит тебя к правильному выбору жизненных ориентиров. 

3. В графе «Что я собираюсь для этого делать» следует дать ответ по каждому из намеченных дел.

